
高野圏域認知症ネットの 

協力を得て開催しています。 

お問合せは下記まで 

お気軽にご連絡ください。 

担当：兼田 中嶋 

 

  

物忘れのある方とそのご家族が 

気軽に交流できるサロンです 

毎月第２木曜日 １３：３０～１５：００ 
左京合同福祉センター３階（左京図書館の建物） 

事前申込不要・参加費無料 
 

自分や家族の物忘れについて気になる方、 

認知症について相談してみたい方、 

認知症の方とそのご家族のサロンです。       

 
●サロンの内容 

   ・茶話会 ・物忘れ相談 ・音楽鑑賞 

・ゲーム ・体操 ・レクリエーションなど 

 

 

 

 

 
 

※高野圏域認知症ネットとは 

養徳・養正学区にある介護保険事業所と京都市左京区社会福祉協議会で 

構成されている、認知症への理解と啓発活動を行なう団体です。 

 

  

    

 

 

 

お問合せ先 

京都市左京区社会福祉協議会 

電話 075-723-5666 
〒606-8103 

京都市左京区高野西開町５  

 左京合同福祉センター３階 
FAX : 075-723-5665 

E-mail: s-csw@sakyoku-syakyo-kyoto.jp 

◎市バス「田中大久保町」下車 徒歩10 分 

◎京都バス「蓼倉橋」下車 徒歩3 分 

洛北阪急スクエア 

おれんじサロンさきょう

認知症の方・にご家族の方の集い 
 

ローソン 

https://secure.sakura.ad.jp/rscontrol/rs/webmail2/

