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この広報紙は、一部共同募金の
配分金で発行しています。社協の活動を映像でご覧いただけます

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会

TEL.（075）354-8731　FAX.（075）354-8736
〒600-8127　京都市下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町83-1  ひと・まち交流館 京都内

https://www.syakyo-kyoto.net/　　E-mail：sisyakyo@hitomachi-kyoto.jp
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京都市社協 検 索

学び合う
地域の実態や住民ニーズを
把握し、共有し、学びあう

ふれあう
高齢者、子ども、障害がある人等、
地域のなかで誰もが自分の居場所
や役割を実感できる場づくり

支え合う
活動を通じ、困りごとを抱える
人に気づき、支援につなげる

共に生きる福祉のまち
「京都」の実現

（京都市の社協基本構想「基本目標」）

スタート

福祉のまち

地域のつながりが大きな力 ！

市民のみなさまを対象に、災害ボランティア
活動に関する研修などに取り組んでいます。
例えば「災害ボランティア入門講座」では、自
分自身や家族の身を守るための知識、災害ボラ
ンティア活動に取り組むための基礎や心構え、
防災・減災についてお伝えしています。
その他、市内の大学ボランティアセンターと
連携し、大学生や教職員を対象に、発災時に主体
的に活動できるための講座を開催しています。

災害により混乱している状態では、普段はでき
ているご近所による助け合いができないことが
あります。そんな時、災害ボランティアセンター
では「被災地の役に立ちたい」と集まったボラン
ティアさんとみなさんをつなぎ、1日でも早く元
の生活が送れるよう、お手伝いします。
他都市で災害が起きたときは、現地の情報収

集をはじめ、必要に応じて被災地への支援活動も
行います。

普段の活動 災害が起きたとき

http://ksvc.jp/

TEL:075-354-8728 FAX:075-354-8727  office@ksvc.jp
〒600-8127 京都市下京区河原町通条下る東側「ひと・まち交流館京都」内

京都市災害ボランティアセンターのご案内
（運営:京都市、きょうとNPOセンター、京都市社会福祉協議会）

京都市災害ボランティアセンター
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住民主体の地域福祉活動の発展と
地域共生社会の実現に向けて
「京都市の社協基本構想」を策定しました!!

地域コミュニティへの関心の希薄化、生活
困窮、多発する災害などの今日の課題に
社会福祉協議会は、身近な地域の福祉活
動を基盤に、総合力とネッ
トワークを発揮して「地域
の福祉力」を高めます。

身近な地域の活動をご紹介 !!

住民が主人公として地域をつくる

いろんな人がつながりあい協力する

一人ひとりがその人らしく

災害に強いまちづくり

住民主体

協議体

権利擁護

要配慮者支援

私たちが目指す
地域共生社会の
推進

京都市災害  
ボランティアセンター  
リーフレット
ホームページからダウン
ロードできます。当セン
ターおよび区社会福祉協
議会にて配布しています。

災害

ボランテ
ィア

入門講
座

京都市
総合

防災訓
練の様

子

平成30年7月
豪雨災害での
活動



参加者の中には「町内の
掲示板の案内を見て来ま
した。」という方もおられ、
「顔の見えるつながり」が
新たに生まれています

縁側でのんびりしたり、ゆっくりお喋りしたり…そん
な“陽だまり”をイメージしています。参加人数も増え
てきて、みんなの「居場所」になりつつあるようで嬉し
く思います。どうぞお気軽にご参加下さいね
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下鴨小学校

問合せ

〒606-8103　京都市左京区高野西開町5番地　京都市左京合同福祉センター 3階
社会福祉法人 京都市左京区社会福祉協議会

TEL.（075）723-5666　FAX.（075）723-5665
http://www.sakyoku-syakyo-kyoto.jp/　E-mail：s-csw@sakyoku-syakyo-kyoto.jp

下鴨学区では、地域住民より「認知症について詳しく知りたい」とい
う声があがるなど、認知症に対する関心の高まりがうかがえました。
そこで、今年の6月から学区社会福祉協議会が中心となり「認知症を
正しく理解してもらうこと」「認知症の予防について学んでもらうこと」
を目的に連続で講習会を開催しました。認知症について関心のある方や
心配がある方などが参加されました。

吉田学区では、従来の健康すこやか学級に加えて、2時間制の
健康すこやか学級“陽だまりサロン”が始まっています。“陽だま
りサロン”では、「脳トレ」「歌のコーナー」「コーヒータイム」など
気軽に参加できる内容となっています。また、交流の時間を多く
設けるなど、参加者の声を内容に反映していく工夫がされていま
す。地域にいろいろな形の居場所ができて“どこかで誰かと繋が
ることができる地域づくり”をすすめています。

吉田社会福祉協議会 山田 榮一 会長と
役員のみなさん

下鴨認知症講習会
認知症を知ることからはじまる地域づくり つながりが生まれる地域の取組み

ミニ健康すこやか学級 “陽だまりサロン”
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認知症講習会の様子 陽だまりサロンの様子

広がっています!!広がっています広がっています!!

京都市地域支え合い活動創出事業

左
京区左京区

社協通信

2019年度版

下鴨
学区

吉田
学区

下鴨学区社会福祉協議会
内藤 隆 先生（左）と椎村 悌知 会長（右）

左京区社協
小谷 亜希子

左京区社協
田中 千夏

参加者の大半は、これまで学区社協
事業への参加をされていない方で
す。これを機に学区社協活動への関
心がひろがってほしいと思います

開催日時等は左京区社会福祉協議会へお
問い合わせ下さい。
場　所  第四錦林小学校・いこいの部屋
対　象  65歳以上の高齢者
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Facebook twitter ＨＰ

左京区社協について
もっと知りたい方は

しもがも よしだ

2018年度よりスタートした「高野学区を元気にする会」から、11月に2つの新たな居場所が立ち上がります。

是非お気軽にお越し下さ
い。興味のある方は、お
問合せ下さい。

一
いっきつ
喫でいっぷくしょー

養徳学区
 日時：  毎月第1・3木曜日 

午後1時～4時
 場所：  高野泉町46-9
 参加費：  500円

サロンBONジュール
養正学区
 日時：  毎月第2・4火曜日 

午後1時～4時
 場所：  田中関田町2-4
 参加費：  200円

これまでの内容
第1回　危険な物忘れについて
第2回　いろいろな認知症について
第3回　  認知機能の低下を防ぐには何をするのか
第4回　認知症の人による社会問題
第5回　  認知症の人は何を考えているのか
第6回　  認知症の予防としての運動と睡眠
第7回　認知症の予防としての食生活
第8回　認知症の最新の情報

地域に住むすべての皆さんにとって、この講習会が認
知症を自分事として捉えてもらい、認知症の方への理
解の輪が広がるきっかけになればと思っています


